
Marathon

w
1. 63 1. W35 Ines Loxen 1974 w Lauffreunde Emsland 3:53:39
2. 27 1. W50 Ineke Scheffer 1958 w sv Friesland 4:09:59
3. 56 2. W35 Kerstin Fuhrmann 1970 w DUV 4:10:53
4. 28 1. W45 Karin Schmidt 1960 w LT TuS Aurich-Ost 4:21:17
5. 2 1. W65 Irene Badtke 1941 w LG Wilhelmshaven 4:40:23

m
1. 66 1. M40 Frank Themsen 1969 m LG Bremen-Nord 2:50:05
2. 50 1. M45 Helmut Matlok 1960 m LG Lust am Laufen 3:07:09
3. 15 2. M45 Joachim Lammers 1960 m TG Wiesmoor 3:07:44
4. 65 1. M30 Hermann Leemhuis 1978 m Spass mit Sport 3:17:58
5. 30 1. M35 Holger Sigl 1970 m LAC Emden-Aurich 3:23:22
6. 52 3. M45 Heino Vajen 1963 m Lauffreunde Osterholz 3:24:18
7. 21 2. M40 Christian Mohr 1968 m LG DUV 3:25:03
8. 49 3. M40 Norbert Fasel 1965 m LSF Münster 3:25:36
9. 25 1. M55 Harm Park 1953 m TuS Weene 3:28:10
10. 47 2. M35 Niels Otto 1970 m 3:30:55
11. 31 1. M50 Volker Spanier 1959 m SC Myhl 3:33:20
12. 64 3. M35 Heinz Taute 1972 m LG Uplengen 3:33:59
13. 58 4. M45 Uwe Rotte 1960 m LT TuS Aurich-Ost 3:39:23
14. 3 2. M55 Michael Beer 1951 m Lauftreff Lüdinghausen 3:40:10
15. 46 1. Männ Thomas Kramer 1982 m Fla Rak/Grp 26/Ststft 3:48:09
16. 42 2. M50 Udo Schurna 1955 m LT Haumannplatz 3:49:22
17. 60 5. M45 Dr. Burkhard Schröder 1964 m VFB Rajen 3:56:27
18. 35 6. M45 Wolfgang Weitkämper 1960 m Team Erdinger Alkoholfrei 3:56:38
19. 8 3. M50 Karl-Heinz Fasse 1957 m Laufakedemie Bremen 3:58:12
20. 5 4. M40 Edgar Dalhoff 1967 m SV Warsingsfehn 3:58:30
21. 45 4. M50 Klaus Durschlag 1958 m Lauffreunde 3:59:59
22. 32 3. M55 Bruno Stecker 1950 m Fortuna Logabirum 4:05:09
23. 18 4. M55 Karl-Heinz Mehde 1954 m TSV Wolfsburg 4:05:50
24. 10 1. M60 Ditmar Hendrich 1947 m Sparta Langenhagen 4:07:08
25. 55 7. M45 Wolfgang Friedrichs 1964 m TV - Norden 4:07:50
26. 40 4. M35 Stefan Löhr 1970 m LT Hertha Buschhoven 4:08:27
27. 34 5. M55 Jörg Walther 1950 m 4:10:32
28. 20 8. M45 Gerik Mik 1960 m Artemis (NL) 4:11:58
29. 54 9. M45 Wilhelm Brecsters 1962 m 4:13:49
30. 9 6. M55 Dieter Fromme 1953 m 4:16:09
31. 62 5. M40 Joachim Tadema 1965 m Emder Laufgemeineschaft 4:16:31
32. 59 6. M40 Andres Andreesen 1966 m MTV Wittmund 4:17:17
33. 57 7. M40 Bennie de Vries 1965 m 4:19:21
34. 14 7. M55 Wolfgang Kieselbach 1952 m 100 Marathon Club 4:19:59
35. 6 8. M40 Evert Delbanco 1969 m 4:20:15
36. 19 10. M45 Jörg Meyer 1963 m TSV Wolfsburg 4:21:25
37. 13 11. M45 Andreas Karstens 1964 m streakrunner.de 4:21:54
38. 53 12. M45 Sven Huth 1963 m Running Team Wilhemshaven 4:23:14
39. 61 13. M45 Hans-Dieter Penning 1962 m Fortuna Logabirum 4:26:19
40. 16 14. M45 Frank Lomott 1962 m streakrunner.de 4:28:08
41. 38 1. M65 Helmut Linzbichler 1941 m KSV-ECE 4:39:20
42. 48 5. M50 Johann Marks 1958 m Fortuna Logabirum 4:39:21
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43. 29 6. M50 Karl-Heinz Schmidt 1957 m LT TuS Aurich-Ost 4:40:00
44. 39 15. M45 Detlef May 1961 m LC Solbad Ravensberg 4:40:06
45. 37 2. M60 Kalle Wiegand 1945 m 100 Marathon Club/Runningteam 4:40:23
46. 24 16. M45 Manfred Palma 1960 m Terry Fox Wilhelmshaven 4:54:06
47. 51 2. M65 Volker Berka 1943 m DJK Ochtendung 5:35:53

Anzahl Teilnehmer: 52
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