10. Ostfrieslandmarathon

Ergebnisliste MW+AK Volkslauf 5 km

MWPI Startnr. AK Name Jahrg. m/w Verein Zeit
Volkslauf 5 km

w

1. 182 1. Frauen Nicole Benkendorf 1980 w LT TuS Aurich-Ost 21:53
2. 159 1. W35 Michaela Janssen 1974 W Fortuna Logabirum 22:08
3. 172 1. W30 Viola Steffens 1975 w Canum 24:01
4, 175 2. W30 Martina 1978 w LT TuS Aurich-Ost 24:47
5. 178 1. W40 Marion Geiken 1966 w LT TuS Aurich-Ost 24:47
6. 191 1. Schulerinnen  Sandra Olthoff 1999 W SV Warsingsfehn 28:37
7. 201 1. W55 Johanna de Boer 1950 w 28:58
8. 207 2. W40 Monika Janssen 1969 W Nattermoor 29:01
9. 189 1. Schilerinnen  Marlies Sigl 1995 w 2 AC Emden - Aurich 29:02
10. 156 1. Schilerinnen Hilke Harms 1997 w IGS Aurich-West 29:03
11. 190 2. W35 Gudrun Sigl 1973 w LG Ellernfeld Aurich 29:24
12. 160 2. Frauen Hella JanRen 1985 w Junge Union Leer 29:37
13. 180 3. W35 Michaela Olthoff 1974 w 29:48
14. 205 2. Schilerinnen Christina Janssen 1996 w UEG 29:57
15. 188 3. W40 Martina Huth 1965 W Running Team 29:58
16. 195 4. W35 Sonja Schneider 1972 w Stortebeker Loopers TVM 29:59
17. 155 1. Jugend B Maria Hanssen 1993 w SC-Wiesens 30:13
18. 168 1. W50 Sabine Reschke 1959 w 30:14
19. 197 2. W50 Gertrud Stanke 1955 w TSG Westerstede 30:46
20. 152 3. W30 Petra Engelhardt 1976 w LT TuS Aurich-Ost 31:22
21. 203 5. W35 Rita Akkermann 1970 w 32:44
m

1. 179 1. Jugend B Matthias Krieg 1992 m Akkermann Transporte 17:42
2. 204 1. M35 Manuel Mix 1974 m Team Erdinger Alkoholfrei  18:16
3. 162 2. M35 Ralf Lottmann 1971 m EWE Norden 18:24
4. 184 2. Jugend B Patrick Francovich 1993 m Team Francovich 20:30
5. 200 3. Jugend B Christian Keiser 1993 m SV Hesel 20:31
6. 154 1. M40 Holger Grasse 1965 m TuS Zetel 20:41
7. 196 2. M40 Hartmut Wilts 1969 m 21:15
8. 173 1. Manner Karsten Bruns 1981 m Ostfriesische Volksbank 21:32
9. 158 1. Schiler A Okko Harms 1994 m Gymnasium Ulricianum 21:39
10. 202 3. M40 Bernd Frieden 1968 m LT TuS Aurich-Ost 21:41
11. 153 2. Manner Christian Fecht 1985 m VFL Germania Leer 21:59
12. 186 1. Jugend A Marcel Francovich 1991 m Team Francovich 22:05
13. 161 1. M55 Derk Koops 1952 m 22:33
14, 170 2. M55 Alfred Scholz 1953 m Emder LG 22:39
15. 176 3. Méanner Steffen Gerbers 1986 m LT TuS Aurich-Ost 22:48
16. 166 3. M55 Johannes Oetken 1950 m TuS Zetel 23:57
17. 208 1. Schiler C Nanno Janssen 1998 m Germania Leer 24:39
18. 206 4. M40 Nanno Janssen 1967 m Germania Leer 24:39
19. 199 4. Méanner Sascha Pottberg 1983 m TSV Hesel 25:27
20. 192 3. M35 Thomas Olthoff 1970 m 25:35
21. 183 1. Schiler B Daniel Francovich 1997 m Team Francovich 25:58
22. 151 1. M45 Manfred Bleeker 1962 m vereinslos 26:14
23. 174 4, M55 Gerhard Hommes 1954 m 26:27
24. 193 1. Schiler D Marco Olthoff 2001 m SV Warsingsfehn 27:00
25. 181 1. M60 Toli Schanssema 1946 m sv.Friesland 27:48
26. 187 2. Schiler D Aljoscha Raschke 2000 m TuS Zetel 28:25
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27. 194 4. M35 Frank Behrends 1973 m 28:28
28. 157 1. M50 Johann Harms 1957 m LT TuS Aurich-Ost 29:04
29. 198 5. M55 Detlef Stanke 1954 m TSG Westerstede 30:46
30. 165 4. Jugend B Timo Mudder 1992 m vereinslos 30:54
31. 169 5. M40 Stefan Schewiola 1966 m LT TuS Aurich-Ost 31:22
32. 163 2. M45 Peter Maal3 1964 m CVJM Emden 32:00
33. 171 3. Schuler D Derk Steffens 2001 m Canum/Tus Hinte 33:16
34. 164 2. Schuler A Keno Maal3 1995 m CVJM Emden 38:49

Anzahl Teilnehmer: 55




