Ostfrieslandmarathon 2007

Ergebnisliste Volkslauf 5000

Platz Startnr. Name Jahrg. Altersklasse Verein Zeit
w
1. 299 Barkhoff, Marina 1988 Jugend A TV Norden 22:01
2. 266 Cabrera-Otten, Vidina 1970 W35 TusS Zetel 23:03
3. 322 Onken, Griet-Mara 1990 Jugend B VfL Germania Leer 23:12
4. 297 Bruiggen, Astrid 1982 Frauen Papenburg 25:15
5. 281 Caspers, Marita 1967 w40 LG Wilhelmshaven 25:54
6. 295 Hommers, Gaby 1962 W45 LT SV Ems Jemgum 26:20
7. 282 Schade, Marie-Christin 1985 Frauen Ibbenbiren 26:48
8. 300 Janssen, Martina 1964 w40 LT TUS-Aurich-Ost 27:03
9. 291 Hamkem, Silke 1976 W30 LG Uplengen 28:56
10. 331 Duin, Lisa 1991 Jugend B Sv Holtland 29:25
11. 310 Brandau, Bianca 1995 Schuler B TSV Hesel 29:26
12. 284 Schoon, Marie 1995 Schuler B TG Wiesmoor / LA 29:27
13. 329 Sluiter, Teelke 1995 Schiler B Sv Holtland 29:42
14. 255 Schuirmann, Antje 1964 W40 LT TuS Aurich-Ost 29:50
15. 304 Sluiter, Julia 1988 Jugend A FTC Hollen 30:36
16. 302 De Boer, Johanna 1950 W55 Greetsiel 31:50
17. 253 Ballmann, Dr. Christina 1974 W30 (Munster) 32:31
18. 303 Schneider, Sonja 1972 W35 TV Marienhafe 37:21
m
1. 328 Wiechmann, Steffen 1988 Jugend A VfL Germania Leer 17:47
2. 309 Grigat, Holger 1973 M30 VfL Germania Leer 17:55
3. 288 Asche, Joost 1988 Jugend A Vfl Oldenburg 18:33
4. 327 Schneider, Mirco 1989 Jugend A VfL Germania Leer 18:56
5. 323 Onken, Heinz-Helmut 1987 Manner VfL Germania Leer 19:05
6. 308 Poppen, Jann 1982 Manner TG Wiesmoor 19:28
7. 296 Freese, Mathias 1986 Méanner TUS Weener 19:53
8. 292 Goldsweer, Karl-Dierter 1968 M35 Tura 07 Westrhauderfehn 20:23
9. 321 Onken, Gerhard 1949 M55 VfL Germania Leer 21:39
10. 324 Kettwig, Christoph 1988 Jugend A VfL Germania Leer 21:43
11. 265 BufR3, Erwin 1972 M35 (Moormerland) 22:26
12. 293 Keiser, Johann 1962 M45 TSV Hesel 22:47
13. 280 Otten, Detlef 1962 M45 LG Wilhelmshaven 22:51
14. 251 Gieseler, Dieter 1965 M40 Team-Erdinger-Alkoholfrei 22:58
15. 283 Reining, Christian 1980 Manner (Ochtrup) 23:01
16. 264 Scholz, Alfred 1953 M50 Emder LG 23:36
17. 260 Windels, Martin 1961 M45 HAAR genau 24:05
18. 305 Goudschaal, Johann 1964 M40 FTC Hollen 25:06
19. 301 Brink, Heinz 1953 M50 Stapelmoor 25:08
20. 636 Weber, Sven 1995 Schuler B TSV Hesel 25:28
21. 294 Hommers, Gerhard 1954 M50 LT SV Ems Jemgum 25:28
22. 270 Schuirmann, Daniel 1964 M40 LT TuS Aurich-Ost 25:49
23. 332 Elias, Johann 1951 M55 SV Teutonia Stapelmoor 26:25
24. 306 Schirmann, Martin 1960 M45 SV Poseidon Leer 28:07
25. 268 Lubbe, Theodor 1949 M55 BV Garrel 28:44
26. 261 Dannecker, Wolfgang 1973 M30 Durchblick 29:22
27. 285 Schoon, Ingo 1957 M50 TG Wiesmoor / LA 29:30
28. 330 Sluiter, Henri 1966 M40 Sv Holtland 29:47
29. 298 Fuhrmann, Werner 1948 M55 Moormerland 31:09
30. 350 Saathoff, Gunther 1946 M60 TSV Hesel 32:29
31. 267 Janssen, Ippe 1936 M70 Jeasns Janssen Aurich 32:30




32. 256 Rakow, Helge 1972 M35 (Vvarel) 37:43
Anzahl: 50
Ostfrieslandmarathon 2007
Ergebnisliste AK Volkslauf 5000
Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit
Frauen
1. 297 Bruiggen, Astrid 1982 w Papenburg 25:15
2. 282 Schade, Marie-Christin 1985 w Ibbenbiren 26:48
W30
1. 291 Hamkem, Silke 1976 w LG Uplengen 28:56
253 Ballmann, Dr. Christina 1974 w (Munster) 32:31
W35
1. 266 Cabrera-Otten, Vidina 1970 w TusS Zetel 23:03
303 Schneider, Sonja 1972 w TV Marienhafe 37:21
w40
1. 281 Caspers, Marita 1967 w LG Wilhelmshaven 25:54
2. 300 Janssen, Martina 1964 w LT TUS-Aurich-Ost 27:03
3. 255 Schuirmann, Antje 1964 w LT TuS Aurich-Ost 29:50
w45
1. 295 Hommers, Gaby 1962 w LT SV Ems Jemgum 26:20
W55
1. 302 De Boer, Johanna 1950 w Greetsiel 31:50
Schuler B
1. 310 Brandau, Bianca 1995 w TSV Hesel 29:26
2. 284 Schoon, Marie 1995 w TG Wiesmoor / LA 29:27
3. 329 Sluiter, Teelke 1995 w Sv Holtland 29:42
Jugend B
1. 322 Onken, Griet-Mara 1990 w VfL Germania Leer 23:12
2. 331 Duin, Lisa 1991 w Sv Holtland 29:25
Jugend A
1. 299 Barkhoff, Marina 1988 w TV Norden 22:01
2. 304 Sluiter, Julia 1988 w FTC Hollen 30:36
Manner
1. 323 Onken, Heinz-Helmut 1987 m VfL Germania Leer 19:05
2. 308 Poppen, Jann 1982 m TG Wiesmoor 19:28
3. 296 Freese, Mathias 1986 m TUS Weener 19:53
4. 283 Reining, Christian 1980 m (Ochtrup) 23:01
M30
1. 309 Grigat, Holger 1973 m VfL Germania Leer 17:55
261 Dannecker, Wolfgang 1973 m Durchblick 29:22
M35
1. 292 Goldsweer, Karl-Dierter 1968 m Tura 07 Westrhauderfehn 20:23
265 BuR3, Erwin 1972 m (Moormerland) 22:26
3. 256 Rakow, Helge 1972 m (Vvarel) 37:43




M40

1. 251 Gieseler, Dieter 1965 m Team-Erdinger-Alkoholfrei 22:58

2. 305 Goudschaal, Johann 1964 m FTC Hollen 25:06

3. 270 Schuirmann, Daniel 1964 m LT TuS Aurich-Ost 25:49

4. 330 Sluiter, Henri 1966 m Sv Holtland 29:47
M45

1. 293 Keiser, Johann 1962 m TSV Hesel 22:47

2. 280 Otten, Detlef 1962 m LG Wilhelmshaven 22:51

3. 260 Windels, Martin 1961 m HAAR genau 24:05

4. 306 Schirmann, Martin 1960 m SV Poseidon Leer 28:07
M50

1. 264 Scholz, Alfred 1953 m Emder LG 23:36

2. 301 Brink, Heinz 1953 m Stapelmoor 25:08

3. 294 Hommers, Gerhard 1954 m LT SV Ems Jemgum 25:28

4. 285 Schoon, Ingo 1957 m TG Wiesmoor / LA 29:30
M55

1. 321 Onken, Gerhard 1949 m VfL Germania Leer 21:39

2. 332 Elias, Johann 1951 m SV Teutonia Stapelmoor 26:25

3. 268 Libbe, Theodor 1949 m BV Garrel 28:44

4. 298 Fuhrmann, Werner 1948 m Moormerland 31:09
M60

1. 350 Saathoff, Gunther 1946 m TSV Hesel 32:29
M70

1. 267 Janssen, Ippe 1936 m Jeasns Janssen Aurich 32:30
Schiler B

1. 636 Weber, Sven 1995 m TSV Hesel 25:28
Jugend A

1. 328 Wiechmann, Steffen 1988 m VfL Germania Leer 17:47

2. 288 Asche, Joost 1988 m Vfl Oldenburg 18:33

3. 327 Schneider, Mirco 1989 m VfL Germania Leer 18:56

4. 324 Kettwig, Christoph 1988 m VfL Germania Leer 21:43

Anzahl: 50
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